
Nauka zdalna 10.06. – klasa 3b. 

1. W – f. 

Biegi w terenie.  
Ćwiczymy kondycję. Wybierzcie sobie dystans 100m, 200m – start z pozycji 
niskiej. Możecie mierzyć czas, wtedy porównacie swoją szybkość. Możecie ten 
dystans pokonywać kilka razy w ciągu dnia. Miłej zabawy! 
 

2. E. polonistyczna. 

Temat. Pisownia „ó”. 
Zapisz do zeszytu i powtórz. 
„ó” – piszemy, gdy wymienia się na „o” i „a”, 
„ó” – piszemy w końcówkach: -ówka,-ówna, -ów, 
Lekcja on-line. Przygotuj: zeszyt, ćwiczenia polonistyczne, podręcznik. 
 
3. E. plastyczna. 

Wakacyjne plany – technika dowolna. 
 

4. E. matematyczna. 

Obliczenia zegarowe i kalendarzowe – cd. 

• Ćwiczenia „Liczę” s.72. 

• Ćwiczenia matematyczne s. 77. 
5. Kółko matematyczne. 

Obliczenia pieniężne. / Kto nie ma możliwości drukowania – wpisuje do 
zeszytu rozwiązanie i odpowiedź każdego zadania/. 


